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Agriturismo Cascina dei Canonici 
Un evento aperto a tutti a due passi dalla Sacra di San Michele immersi 

nella splendida Val Susa 

 

REIKI, POESIA E MUSICA 

 



Sabato 5 maggio 2012 presso l’Agriturismo “Cascina dei Canonici” 

Indirizzo: Strada Provinciale Avigliana - Colle Braida (Torino) 

 

Ore 10,00 

 - Il magico incontro con i Dolmen nel bosco della Val Susa 

 - Lettura di poesie con il suggestivo sottofondo del violino e delle vibrazioni 

delle campane  tibetane  (Cecilia La Monaca, Fausto Rossetti, Lyubov 

Somborska)      

- Meditazione 

Ore 13.00 

Pranzo nell’Agriturismo ( 13 euro) 

Ore 15,00 

- Trattamento Reiki gratuito offerto dagli operatori di Vivere con Gioia (Sonia 

Sabatino, Giovanna Spantigati) 

Ore 20,00  

Cena in Agriturismo (13 euro) 

 

L’offerta per il contributo spese è libera. Per info: Giovanna 348-1642860 

www.giovannaspantigati.it 

 


